
De kas staat er nog niet, maar achter de schermen zijn we alweer begonnen.

Niet groots en luid, gewoon stap voor stap. Het is bijzonder hoe een plek als

deze zich elk jaar vormt, nog voordat er een kaars brandt of een lint wordt

geschreven.

Soms groeit iets zonder dat je het meteen ziet. Een idee, een samenwerking,

een gebaar. En soms is het genoeg om te weten dat het er al is. Dat er iets in

beweging komt, ook al zie je het nog niet.

Wat groeit in stilte...

Lichtpuntje Najaar
Fotografie: Arno Hoogwerf



Neem een klein kaartje. Schrijf daarop

iets dat je wilt koesteren: een

herinnering, een naam, een gedachte

die je niet kwijt wilt. 

Leg het kaartje op een plek waar je het

niet steeds ziet, maar waar het wel

mag zijn. Bijvoorbeeld op een

boekenplank, in een jaszak, of een

lade.

Een boek dat je openslaat en waar een oud

dierbaar briefje tussen blijkt te zitten.

Een liedje dat zacht op de achtergrond

speelt en je even stil laat worden.

Een stem op de radio die onverwacht

vertrouwd klinkt.

De geur van gewassen beddengoed die je

even terugbrengt naar vroeger.

Een voorwerp dat je al jaren hebt, en dat

ineens betekenis krijgt wanneer je het

oppakt.

Rouwen & Vieren groeit nog steeds. Dit jaar

staan er op 42 plekken in Nederland kassen

waar mensen kunnen stilstaan, herinneren en

verbinden. Tijdens de landelijke bijeenkomst

merkte ik opnieuw hoe herkenbaar het is wat

mensen zoeken. Overal in het land ontstaat

aandacht om rouw zichtbaar te maken.

Mensen willen een plek waar verlies niet hoeft

te worden weggepoetst. Waar het mag bestaan

op jouw manier, zonder haast en zonder

oordeel.

Wat me raakte tijdens die bijeenkomst, is hoe

vanzelfsprekend het werd om over verlies te

praten. Niet zwaar en niet plechtig, maar

gewoon menselijk. Ik vertelde dat de kas voor

mij voelt als een plek waar je even kunt

ademhalen. Het laat zien hoe een eenvoudig

idee, een kas met kaarsen en linten, zoveel kan

betekenen.

Landelijke beweging

Samen maken we rouw een beetje lichter,

zodat niemand het alleen hoeft te dragen.

‘Even stilstaan’
Een klein ritueel dat gaat over wat groeit in

stilte.

Wat Raakt
In stilte blijven er altijd
momenten die je raken,
zonder dat je ernaar zoekt.

Niet om te bewaren als iets groots, maar als

een klein gebaar dat zegt: dit mag blijven

bestaan, ook als niemand het ziet.
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Tijdens de voorbereidingen merk ik steeds weer

hoe bijzonder het is dat zoveel mensen zich

verbinden aan dit initiatief. Het team, de

vrijwilligers, de gemeente, de donateurs, de

ondernemers en het thuisfront: jullie vormen

samen het fundament onder deze kas.

En natuurlijk de bezoekers. Zij maken van deze

plek een openbare ruimte voor rouw en

herinnering. Sommige mensen komen voorzichtig

binnen, niet zeker wat ze kunnen verwachten. Vaak

vertellen ze na afloop dat het prettig was om er

even te zijn. Rustig, helder, zonder oordeel. Een

plek waar verdriet op jouw manier mag bestaan.

Dank voor jullie verhalen, jullie stiltes, jullie linten

en kaarsen. Jullie maken deze plek tot wat ze is:

een plek van verbinding.

Wie wil bijdragen, in tijd, materiaal of sponsoring,

is van harte welkom om contact op te nemen. 

Samen houden we deze plek levend.

Ook dit jaar kunnen we de kas openen dankzij de vele sponsors en vrijwilligers. Jullie maken

Rouwen & Vieren mogelijk. We zijn dankbaar voor de organisaties die opnieuw hun vertrouwen

hebben uitgesproken, en voor de nieuwe namen die zich hebben aangesloten.

Samen mogelijk gemaakt

Wees welkom
Om een kaarsje te komen branden, een
lint te beschrijven en/of een praatje te
maken in de kas van Rouwen & Vieren

12 t/m 27 december 2026

Bierkade Oud-Beijerland

12:00 - 18:00 uur

Ineens doet iemand
een lichtje aan 
en dan zie je dat je
nooit alleen in het
donker hebt gestaan
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Bekijk de website

Bekijk de website

Rouwatlas
Voor wie zoekt naar steun, gesprek of richting.

De RouwAtlas bundelt lotgenotengroepen,

begeleiding en bijeenkomsten. Kosteloos en

dichtbij. 

Bekijk de website

Wat leeft
In de Hoeksche Waard zijn er initiatieven die al langer

bestaan en van betekenis zijn voor wie met verlies leeft.

Niet nieuw, wel waardevol. 

Rouwcafé 
bij Moree 
Een plek waar rouw bespreekbaar mag zijn.

Waar mensen elkaar ontmoeten, herkenning

vinden en even kunnen landen met een kop

koffie. 

Rouwkeuken
Samen koken, samen eten, samen delen. In

verschillende dorpen is er een tafel waar

rouw niet weggestopt hoeft te worden, maar

gewoon mee mag aan tafel. 

Voor de kas opent, is er altijd een periode van voorbereiding. Een tijd

waarin dingen groeien zonder dat iemand het ziet. Misschien herken je

dat in jezelf: dat er iets in beweging is, zonder dat je precies weet wat.

Wanneer de kas straks weer open gaat, is er opnieuw ruimte voor licht,

voor herinnering, voor wat blijft. Je bent welkom om langs te komen,

een kaars te branden, een lint te schrijven, of gewoon even stil te staan.

Tot de volgende keer,

Annelies Oude Kotte
Projectcoördinator

Tot slot...

rouwenenvierenhoekschewaard.nl

Humanitas - Steun bij
rouw en verlies
Vrijwilligers die tijd maken om te luisteren,

mee te lopen en ruimte te geven aan wat

iemand meedraagt. Steun die niet groot hoeft

te zijn om toch veel te betekenen. 

Bekijk de website

https://www.uitvaartverzorgingmoree.nl/rouwcafe-bij-moree
https://rouwkeuken.nl/
https://samenwaard.nl/rouw-en-verlies/
https://rouwenenvierenhoekschewaard.nl/
https://www.humanitas.nl/afdeling/Hoeksche-waard/activiteiten2/humanitas-steun-bij-rouw/
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